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Consell Comarcal del Baix Emporda
- Oficina Jove del Baix Emporda-
Carrer del Raig, 7

17100 La Bisbal d'Emporda

Tel. 609 027 720

C/e: oficinajove@baixemporda.cat

La guia ha estat elaborada amb la
informacié dels serveis basics actuals
de I'Oficina Jove del Baix Emporda.

Trobareu tota la informacid
actualitzada al web: www.bejove.cat



L'OFICINA JOVE DEL BAIX
EMPORDA ES...#BEJOVE

L'Oficina Jove és un equipament de la Xarxa Nacional d'Emancipacio Juvenil (XNEJ).
'Oficina Jove del Baix Emporda es troba a la Bisbal i tenim com a PRIORITAT atendre les
persones joves i I'entorn on conviuen per oferir-los una atencioé especialitzada, tenint en
compte els elements socioeducatius, psicologics, factors de risc i tot allo que conforma
'esfera de la vida del jove.

IMPULSEM accions per tal de reduir les desigualtats socials que afavoreixin
'emancipacio real de tot el col-lectiu jove en els diferents ambits: I'educacio, el treball, la
mobilitat internacional, I'nabitatge o la salut. També abordem projectes de formacio per
a la millora en l'especialitzacio dels tecnics, dinamitzadors i psicolegs de I'ambit de
joventut.

La nostra MISSIO és contribuir a fer que les persones joves de la comarca puguin
desenvolupar els seus projectes de vida i les seves expectatives.

ACTUEM en xarxa amb diversos departaments del Consell Comarcal, els ajuntaments |
els projectes municipals de joventut de la comarca sota el paraigua de la marca #Bejove,
Baix Emporda Jove.

r@ @oficinajovebaixemporda
609 027 720

WwWw.bejove.cat

@ oficinajove@baixemporda.cat

9 C. del Raig, 7, 17100 La Bisbal d'Emporda



SERVEIS per a JOVES

Mitjancant el portal web www.bejove.cat posem a disposicio dels joves tota aquella
informacio actualitzada i de qualitat que puguin necessitar per a construir el seu propi
projecte de futur. Sota el hasthag #BEJove difonem aquesta informacio a les xarxes
socials.

Oferim orientacid i assessorament individualitzats per al jovent de |la comarca
que vulgui tenir un espai de consulta personalitzada sobre educacio, treball, mobilitat
internacional, associacionisme, oci i cultura, lleure o salut, aixi com serveis de suport a
tramits (beques, subvencions, carnets juvenils o altres).

L'Oficina Jove també es coordina amb altres arees del Consell Comarcal per oferir
diferents propostes, tallers i xerrades per tal d'afavorir I'adquisicio de recursos,
habilitats i actituds que facilitin el desenvolupament personal dels joves i les seves
oportunitats presents i futures.

Per fer arribar els diferents serveis al col-lectiu jove del Baix Emporda, les atencionsi els
tallers es fan tant a les dependencies de 'Oficina Jove com als centres educatius, als
punts d'informacio juvenils o en altres serveis descentralitzats.

L'Oficina Jove aposta per incidir en les variables formatives, d'orientacio, motivacionals i
d'empoderament que intervenen en el seu futur professional i vital, a través de les
diferents accions que es realitzen fora i tambe dins dels instituts, per oferir als centres el
Servei de Suport a I'Orientacio.

Per tal d'aconseguir aquest objectiu, tambeé es posa a disposicio dels centres els tallers i
les xerrades sobre |'Oficina Jove, Treball i Garantia Juvenil, orientacio després de I'ESO o
mobilitat internacional, entre d'altres que porten les altres arees amb les col-laborem
del Consell Comarcal del Baix Emporda i que podreu veure en l'apartat d'ofertes de
servei d'aquest cataleg.

Oferim:

- Suport a l'orientacio.

- Tramitacioé de beques d'estudis postobligatoris.

- Campanyes de sensibilitzacio.

- Informacio i assessorament en treball i Garantia Juvenil.
- Informacio i assessorament en mobilitat internacional.
- Cartera de tallers i xerrades.
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SERVEIS per a EQUIPAMENTS |
ENTITATS JUVENILS

Des de ['Oficina Jove atenem les persones joves que vulguin informacio i orientacio per a
crear noves entitats i inscriure's al cens d'entitats juvenils.

Donem suport a joves que ja formen part d'entitats i associacions juvenils constituides i
gue volen millorar el seu funcionament.

Donem a coneixer els ajuts i prestem suport per a la tramitacio de subvencions.

A mes, oferim a les entitats del Baix Emporda un espai de difusio i promocio de les seves
activitats.

Oferim:

- Informacio i assessorament.

- Tramitacio de subvencions.

- Inscripcio al cens d'entitats juvenils.

- Difusio i promocio d'activitats.

SERVEIS per a PROFESSIONALS

Un dels serveis que ofereix |'Oficina Jove s un pla anual d'activitats orientat a cobrir les
diferents necessitats i demandes que existeixen a la comarca. S'han detectat noves
necessitats d'especialitzacio dels tecnics de la comarca que treballen amb joves, fruit del
creixent ritme de canvis en 'actualitat, I'alt grau d'incertesa davant certs fenomens
socials, aixi com I'existencia de noves formes d'interaccio social amb els joves, molt
marcades per les xarxes socials.

Aixi doncs, I'any 2021 neix el projecte formatiu #BEJOVE on s'ofereixen diverses
formacions gratuites per facilitar eines i recursos als professionals que treballen en
'ambit juvenil, per millorar la seva capacitacioé professional i repercutir en una millor
atencio i servei als joves dels respectius municipis.




OFERTA DELS SERVEIS

Els tallers i xerrades son GRATUITS i adrecats a 'alumnat i joves de 12 a 29 anys, espais
joves, serveis juvenils i/ 0 ajuntaments segons servei sol-licitat.

Les activitats es realitzaran en els espais que se sollicitin, amb disponibilitat previa de |a
tecnica que els imparteix.

Segons I'activitat seleccionada (les trobareu relacionades a continuacio) podreu adrecar
la vostra sollicitud al servei corresponent:

© Oficina Jove del Baix Emporda a oficinajove@baixemporda.cat,
Promocio Economica a joves@baixemporda.cat
Emprenedoria a empresa@baixemporda.cat

@ Servei d'Atencid Integral (SAl) a sai@baixemporda.cat

@ Secrvei dinformacio i Atencio a les Dones (SIAD) a_siad@baixemporda.cat
Servei d’Atencio als Homes (SAH) sah@baixemporda.cat
Habitatge a habitatge@baixemporda.cat

@ Consell Esportiu del Baix Emporda a esports@baixemporda.cat

Sostenibilitat i accié climatica emejias@baixemporda.cat
@ Voluntariat per la llengua del Consell Comarcal a vxl.baixemporda@cpnl.cat

Especificant:

Nom del centre, espai jove, servei juvenil o ajuntament
Adreca

Telefon de contacte

Correu electronic de contacte

Persona de contacte

Grup o curs al qual s’adreca el taller/xerrada

Nombre total de joves

Dia sol-licitat (poseu-hi dues dates possibles)

Horari de realitzacio de lI'activitat

Proposta, taller/xerrada sol-licitat
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OFICINA JOVE
Tallers, trobades... per a joves

TABU. Tu tries qué t'hi jugues! Pretén ser una eina que ens permeti posar nom a
allo que si que existeix, deixar damagar-ho i poder fer front a aguelles violencies
que, pel fet de ser quotidianes, s'han naturalitzat.

Es un joc per parlar-ne i construir nous imaginaris socials de referéncia, on puguem
acompanyar els nois i les noies per sentir-se lliures en la seva manera de serien la
seva manera d'estimar i relacionar-se. Perque és cabdal per construir una societat
més justa i igualitaria abordar les violencies sexuals des de la prevencio.

+INFO: EiA

INTEL-LIGENCIA EMOCIONAL. Aquesta activitat es pot adaptar a la demanda de
'institut que la sol-liciti. En aquesta formacio s'aprofita per treballar, de forma
generica, tecniques per desenvolupar i gestionar la intel-ligencia emocional (IE).

INTEL-LIGENCIA VIRTUAL. Qui ets a les xarxes socials? Aquesta formacio esta
dividida en tres fases amb 'objectiu de prendre consciencia de qui som a les
xarxes socials i de les consequencies no desitjades i dels desavantatges que
podem tenir si en fem un mal Us. També esta disponible perque l'institut la pugui
impartir.

+INFO:

PARLEM DEL SUICIDI JUVENIL. Inclou la ideacié suicida en l'adolescencia:
epidemiologia de la mort per suicidi, mites, factors de risc i factors protectors,
senyals d'alerta, orientacions per a la intervencio en cas de deteccio d'ideacio
suicida.

DEBATEM? Entre dubtes, tabus, visualitzacions digitals, experiencies, amor
romantic... Obrim debat sobre que esta passant? (Sessions a demanda de ['Institut).

VULL MARXAR!, acompanyat amb la guia de “Mobilitat internacional”. Un
joc que apropa i obre les portes a les persones joves al descobriment que hiha en
aguest mon sobre estudis, treballs, camps de treballs, voluntariats i molt més.

TRAMITACIO DE BEQUES | AJUDES. Un espai on les persones joves poden
informar-se, assessorar-se o tramitar la sol-licitud de les beques, subvencions,
projectes...




Per a docents

Projecte formatiu #BEJOVE on s'ofereixen diverses formacions gratuites per facilitar
eines i recursos als professionals que treballen en 'ambit juvenil, per millorar la seva
capacitacio professional i repercutir en una millor atencio i servei als joves dels
respectius municipis.

[=]
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+ INFO:

Per a Joves | docents

#BEJOVE EMOCIONAL - Espai d'escolta, suport i creixement

#BEJOVE EMOCIONAL és un espai pensat per oferir assessorament |
acompanyament emocional, tant de manera individual com grupal, adrecat a joves |
docents.

Aguest servei vol ser un refugi segur i de confianca, on les persones puguin
expressar les seves dificultats, emocions o malestars del dia a dia amb total llibertat.
Sovint ens trobem amb situacions que ens blogquegen, ens fan sentir perduts o ens
dificulten avancar, i aguest espai neix per acompanyar en aguests moments.
L'objectiu és oferir eines, tecniques i recursos practics que ajudin a entendre |
gestionar millor el que ens passa, per tal de recuperar el benestar i sentir-nos mes
preparats per afrontar els reptes personals, escolars o professionals.

Es un espai de cura, escolta activa i creixement d'una duracié de 30' per trobada.



https://www.bejove.cat/

AREA DE PROMOCIO
ECONOMICA

Formacio per a joves

Ornentacio laboral | formativa

Majoritariament dirigit a persones joves d’entre 16 a 29 anys.

CONEIXER-TE A TU MATEIX/A MULTIPLICA LES TEVES OPORTUNITATS
DE FUTUR, COMENCEM A TREBALLAR LES VOCACIONS. Treballarem per
detectar les nostres habilitats, descobrir els nostres interessos i definir les
nostres competencies.

ITINERARIS FORMATIUS. Presentacio de les opcions formatives i dels
recursos de la comarca (programes formatius i laborals, serveis, SOC,
Garantia Juvenil...).

ESTRATEGIES PER TROBAR FEINA. Taller per congixer les principals eines
per a la recerca de feina, quins son els passos a seguir i com millorar les
possibilitats de trobar feina.

ESTAS PREPARAT/DA PER A L'ENTREVISTA DE FEINA? Qué és una
entrevista de feina? Com la podem preparar per multiplicar les possibilitats
de superar-la? Quines son les preguntes mes frequents? Et donem alguns
consells per superar amb exit I'entrevista.

DESPRES DE L'ESO QUE? Presentacié de les opcions formatives reglades
per seguir estudiant (tant si acrediten 'ESO com si no), condicionants que
s’han de tenir en compte a I'nora d'escollir els teus estudis en relacio a la
teva vocacio.

Dirigit a persones joves d'entre 161 29 anys, preferiblement a 3r i 4rt d'ESO.
També en format families.

DRETS | DEURES DE LES PERSONES TREBALLADORES. Es treballaran els
aspectes més rellevants sobre els drets i deures de les persones
treballadores i es fara una aproximacio als conceptes més importants del
mon laboral: contracte, nomina, vida laboral, declaracio de la renta...
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EL MERCAT DE TREBALL ARA AL BAIX EMPORDA. Coneix el teixit
productiu del territori fent una aproximacio de les persones joves al mercat
de treball i donant a coneixer les ofertes de feina i els sectors representatius
de la comarca.

T'ATREVEIXES A SOMIAR? Xerrada per incentivar I'esperit emprenedor a
les persones joves de la comarca. Com portar a terme una idea de negodi,
gue es un autonom, pla dempresa i financer, recerca de financament, etc.

EMPRENEDORIA. Acompanyament i seguiment a la presentacio dels plans
d'empresa realitzats per alumnes a les assignatures d'emprenedoria. Donar
una visio de realitat a la realitzacio i presentacio d'aquests treballs. Dirigit a
alumnes de 3er, 4art de la ESO i Cicles.

LABORATORI D’IDEES. Taller per veure com es generen les idees i veure
caracteristiques de les persones emprenedores. Explicacié de com
analitzar-les de manera rapida (Busines Model Canvas) i explicacio del
Concurs del Laboratori d'idees del Consell Comarcal del Baix Emporda.

TALLER O XERRADA A MIDA. Possibilitat de decidir un taller o una xerrada
a mida segons interessos i el col-lectiu al que es dirigeix.

PUNTS D'ATENCIO ALS CENTRES
EDUCATIUS

PUNT D’ATENCIO AL PATI. Possibilitat de portar a terme un cop a la
setmana o quinzenalment un punt d'atencio a I'nora del pati per resoldre
consultes a nivell laboral i formatiu.

SESSIONS INDIVIDUALITZADES D’ORIENTACIO | ASSESSORAMENT.
Possibilitat de portar a terme tutories individuals i dacompanyament a
persones joves que necessitin un suport per trobar feina, per escollir els
seus estudis o per resoldre dubtes de caracter laboral.

10-
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Suport d'Orientacio Juvenil
Area de Promocié Economica

Pl de Joan Carreras i Dagas, 4-5, bxs . 17100 La Bisbal d'Emporda
972642310
609 92 25 47 (Paula)

68103 17 53 (Belén)
joves@baixemporda.cat
empresa@baixemporda.cat
www.baixemporda.cat/promocio
@jovesbaixemporda
@promocioeconomicaccbe

Aquesta accio esta subvencionada pel Servei Public d’'Ocupacié de Catalunya en el marc

dels programes de suport al desenvolupament local. .
Amb el suport del Departament d'Empresa i Treball

f]‘]‘[[f Generalitat e TN Generalitat de Catalunya
UL de Catalunya W reeessecs SEPE Departament d’Empresa
WY i Treball
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SERVEI D’ATENCIO INTEGRAL G

El SAI LGBTI+ és un servei d'atencio integral a la diversitat afectiva, sexual i
de genere que treballa per defensar els drets LGBTI+ i erradicar la LGBTI- A
fobia. Atén tant persones LGBTI+ com el seu entorn i professionals que
treballen en ambits sensibles. Es de caracter gratuit i proper, ofereix un
espai obert a tota la poblacio respectant la confidencialitat.

Per afamilies | joves

Atencio individual, propera i personalitzada, sobre guestions relacionades
amb la diversitat afectiva, sexual i de genere.

Acompanyament a les families per resoldre dubtes o inquietuds que els
puguin sorgir i sensibilitzar-les sobre les seves necessitats.

Assessorament per presentar incidencies o denuncies sobre situacions de
discriminacio, aixi com tramitacio de queixes per fets d'odi LGBTI+.

Assessorament per a la modificacio del nom que apareix als documents
administratius i en la targeta sanitaria individual perque les persones puguin
ser tractades i anomenades d'acord amb el genere amb que s'identifiqguen.

Sensibilitzacido comunitaria a través de campanyes i accions dirigides a la
poblacio general per fomentar el respecte i la normalitzacio de la diversitat
afectiva, sexual i de genere.

Per a docents

Formacio especialitzada sobre la garantia de drets humans i el deure
d'intervencio del personal de les administracions publiques per entendre |
abordar la discriminacio.

Disseny del Pla Comarcal LGBTI i desplegament de politiques publiques

LGBTI+ marcant les prioritats politigues en materia d’igualtat i lluita contra la
discriminacio.
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Suport al professorat per familiaritzar-se amb la diversitat afectiva, sexual i de
genere i la seva la terminologia, fomentant que els centres educatius siguin
espais segurs.

Creacio de maletes pedagogiques amb una seleccio de lectures, visionats |
propostes educatives per oferir recursos que facilitin 'abordatge de la LGBTI-
fobia als centres educatius.

Creacio de comissions d'igualtat i diversitat amb I'alumnat per sensibilitzar al
voltant de temes vinculats a I'educacio feminista i la diversitat LGBTI+ i crear
referents als centres escolars.

Servei d'Atencié Integral a la diversitat afectiva, sexual i
de genere (SAl)

C. Dels Tarongers, num 12- 17100 La Bisbal d'Emporda

630 34 46 58
sai@baixemporda.cat
www.baixemporda.cat/ca/arees/benestar-social-i-
familia/convivencia-i-cohesio-social/sai-servei-d-atencio-
integral-Igtbi/
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SERVEI D’'INFORMACIO |
ATENCIO A LES DONES

El Servei d'Informacio i Atencio a les Dones (SIAD) és un servei integral
destinat a donar informacio, assessorament i orientacio a les dones de la
comarca i a promoure els canvis psicosocials que permetin a les dones
gaudir i exercir els seus drets en llibertat i sense discriminacions. Facilita
informacio, assessorament, primera atencio i acompanyament amb relacio a
'exercici dels drets de les dones en tots els ambits. Servei confidencial i
gratult

Servel per a dones joves

Servei d’'informacio i assessorament integral, prevencio i sensibilitzacio: salut,
treball, habitatge, recursos i serveis.

Servei psicologic: assessorament i suport psicologic.
Servei juridic, advocada: assessorament i orientacio juridica (dubtes legals).
Sensibilitzacié comunitaria i pindoles formatives i de benestar.

Espais de trobades: grups, tallers, xerrades, etc.

Servei d'informacio i atencio a les dones (SIAD)

Pl. De Joan Carreras i Dagas, 2-3, 17100 La Bisbal d'Emporda

972 64 55 43
siad@baixemporda.cat
www.baixemporda.cat/ca/atencio-a-les-dones-siad




SERVEI D’ATENCIO ALS HOMES
(SAH)

Es un servei d'atencid a les masculinitats, que treballa per fomentar les relacions no
violentes a traves de l'equitat de genere.

Donem atencio especialitzada a homes joves i menors (amb el corresponent
consentiment familiar) que voluntariament vulguin millorar les seves relacions
interpersonals, evitar I'Us de qualsevol forma de violencia i millorar la seva qualitat de
vida.

Es de caracter gratuit i proper, ofereix un espai obert a tota la poblacié respectant la
confidencialitat.

Servel per a homes joves

Espai de reflexio per a fomentar una revisio critica de la mateixa masculinitat i per a
construir relacions més igualitaries, saludables i respectuoses.

Atencio psicologica i socioeducativa individual dirigida a nois joves per a treballar
eines i habilitats socials que permetin millorar les relacions personals, i augmentar el

benestar propi i visibilitzar altres formes possibles i alternatives de masculinitat.

Acompanyament grupal per a homes joves immersos en relacions interpersonals
conflictives caracteritzades per la desigualtat i les actituds violentes.

Activitats i accions de sensibilitzacio per a un abordatge comunitari i preventiu de
les violencies masclistes.
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Per a families | professionals: S

Assessorament i atencid a familiars de nois joves i adolescents. A

Assessorament i formacio especialitzada per a professionals sobre prevencio H
de les violencies masclistes i el treball en masculinitats alternatives i igualitaries.

Masculinitats

C. Dels Tarongers, 12, 17100 La Bisbal d'Emporda

972 64 55 43
masculinitats@baixemporda.cat
www.baixemporda.cat
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HABITATGE
Servel per a joves

Ajuts per al pagament del lloguer d’habitatges i d’habitacions (35 anys o
menys): SOn subvencions per facilitar I'accés i la permanencia en un habitatge o
habitacio en regim de lloguer o de cessié d'Us als sectors de la poblacio en risc
d'exclusio residencial.

Els ajuts no es donen per 'ordre d'arribada de les sol-licituds.

Va dirigit a persones que siguin titulars d'un contracte de lloguer o cessio d'us que
constitueixi el seu domicili habitual i permanent al territori de Catalunya i compleixin
els requisits de les convocatories. EI S -AT ]
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Info:  WEMERY

Borsa de mediacio per al lloguer social: Les persones propietaries d'un habitatge
desocupat poden posar-lo en lloguer mitjancant la mediacio de les borses per al
loguer social, organs dependents d'administracions locals i que integren la Xarxa de
Mediacio.

Les borses actuen com a mediadores entre les persones propietaries dels habitatges |
les llogateres i s'ocupen de la formalitzacio i seguiment dels contractes. Per a les
persones propietaries, vetllen per al bon Us dels habitatges, proporcionen
assegurances multirisc i ofereixen assessorament. Per als demandants d'habitatges
cerguen I'habitatge més adequat i negocien rendes de lloguer per sota del preu del
mercat. —

Info: kDR

Registre de sol-licitants habitatges de proteccié oficial: Es un registre public,
administratiu, compost pels registres propis dels ajuntaments que es puguin arripar a
constituir i pel registre de 'Administracio de la Generalitat de Catalunya.

Té caracter permanent, sense terminis per tramitar-hi la sol-licitud d'inscripcio, i s'hi pot
inscriure qualsevol persona amb residencia en un municipi de Catalunya, en qualsevol
moment i a traves de qualsevol dels canals disponibles.

Per poder ser adjudicatari d'un habitatge amb protecci6 oficial, €s un requisit
imprescindible estar inscrit en el Registre de Sollicitants d'Habitatge amb Proteccio
Oficial de Catalunya.
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La inscripcio en el Registre dona dret a optar 'adjudicacio d'un habitatge amb
proteccio oficial, d'acord amb els procediments establerts en el Decret.

Una vegada inscrits, poden participar en els processos d'adjudicacio aquells
sol-licitants que compleixin els requisits exigits i hi estiguin inscrits abans de l'inici del
procediment d'adjudicacio en gquestio.

Ol =LA

Info: =]

Habitatge

C. Dels Tarongers, 12, 17100 - La Bisbal d'Emporda

972 64 23 10
habitatge@baixemporda.cat
www.baixemporda.cat/ca/arees/habitatge/
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CONSELL ESPORTIU DEL BAIX
EMPORDA

Les nostres competencies han d'anar encaminades basicament al foment, la
promocio i l'organitzacio de l'activitat esportiva en edat escolar i amb aquesta finalitat
realitzaran les activitats seguents:

e (Coordinar i, si s'escau, organitzar les activitats esportives en edat escolar dins
'lambit territorial corresponent.

e Organitzar els JEEC a la comarca en funcio de les directrius establertes per la
Secretari General de I'Esport de la Generalitat.

e Assessorar els ajuntaments, consell comarcal, clubs, escoles i altres entitats
esportives de la comarca, en l'activitat esportiva a carrec seu i, si s'escau,
col-laborar en la seva execucio.
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e Col-laborar amb I'Escola Catalana de I'Esport i altres organismes competents en
'organitzacioé de cursos de formacio i perfeccionament.

e Collaborar amb les administracions i les entitats titulars per tal d'impulsar la
millor utilitzacio de les instal-lacions esportives de la comarca.

e Executar les activitats esportives que puguin encomanar els organs esportius de
la Generalitat de Catalunya, els ajuntaments, consell comarcal i altres entitats
publiques o privades competents, d'acord amb els convenis de col-laboracié que
puguin establir-se.

Formacio per a joves

ore
TOTES LES NOSTRES FORMACIONS | SERVEIS QUE OFERIM EN EL QR ﬁyﬁ
L

Consell Esportiu del Baix Emporda

C. Del Raig, 7, bxs - 17100 La Bisbal d’Emporda
972 64 32 07
esports@baixemporda.cat

https://esports.baixemporda.cat/
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SOSTENIBILITAT | ACCIO
CLIMATICA

L'Area de Sostenibilitat i Accié Climatica proposa un ventall de projectes i serveis per
a respondre el canvi climatic, fomentar un territori sostenible i millorar la qualitat de
vida de la ciutadania i visitants. Ofereix assessorament, sensibilitzacio i promou
diferents accions de sostenibilitat ambiental per als ens locals del Baix Emporda
com també als seus habitants.

Formacio per a joves

Tallers de prevencio de residus: Estrategies facils per a generar menys residus en
el nostre dia a dia.

Compostatge casola: Taller sobre com fer compostatge de les restes organiques
de la llar i del jardi per a obtenir un compost de qualitat a casa.

Biodiversitat urbana: Construeix un hotel d'insectes per a fomentar els
pol-linitzadors i altres insectes en entorns urbans (pati d'institut, equipaments
publics, horts, rotondes, vorals de carretera, etc.).

Oficina de transicié energetica: En col-laboracio amb la Diputacio de Gironaila
Generalitat, a I'area comptem amb l'oficina comarcal de transicid energetica amb
diverses linies de treball per a impulsar un canvi transversal cap a un model de
consum de I'energia més sostenible en tots els sentits.

Disposem de recursos (material electric, plagues solars, etc.) per a treballar I'estalvi
energetic i I'Us de les energies renovables.
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VOLUNTARIAT PER LA
LLENGUA

Es un programa per practicar catala a través de la conversa. Es basa en la creacio de
parelles linguistiques formades per un voluntari, que parla catala fluidament, i un
aprenent, que en té coneixements basics i vol adquirir fluidesa.

Les trobades, presencials o en linia, es fan una hora a la setmana durant un minim
de 10 setmanes a I'nora i dia que acordin els dos participants.

'equip de dinamitzadors del Voluntariat per la llengua gestiona les parelles
ingUistiques i en fa un seguiment.

Per a majors de 18 anys.

Formacio per a joves

QUAN PARLES FAS MAGIA: L'equip de professionals del Voluntariat per la
lengua t'assigna una parella linguistica i et dona el suport que necessites
durant les trobades. Per a majors de 18 anys.
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Servei Comarcal de Catala del Baix Emporda

C. Del Raig, 5-17100 La Bisbal d'Emporda
972 64 23 10
Voluntariat per la llengua
a vxl.baixemporda@cpnl.cat
https://www.vxl.cat/
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Formacions anuals destinades a professionals de
joventut i a professionals que treballen amb joves

Des de I'any 2021, I'Oficina Jove del Baix Emporda impulsa el Projecte Formatiu #BEJOVE,

un recurs pensat especialment per a tots els professionals que treballen amb joves a la
comarca.

L'objectiu és clar: oferir eines practiques i recursos utils per al vostre dia a dia, millorant
aixi la qualitat de 'acompanyament que oferiu als i les joves.

Al llarg d'aquest temps hem organitzat diverses formacions, com ara:

e Prevencio del suicidi juvenil, amb el suport de la Direccié General de Joventut |
'expertesa de 'associacio APSAS.

e [ntervencio en punts liles i espais d'oci nocturn, a carrec de I'equip de NUT.

e Dues edicions d'Intelligencia emocional aplicada a 'adolescencia, per millorar la
comunicacio i la gestio emocional.

e (Capsules especialitzades en salut juvenil, adaptades a les necessitats actuals.

e Addiccions juvenils, amb la participacio de Fran Calvo, professor i investigador de la
Universitat de Girona.

Podreu trobar tota la informacio actualitzada, properes formacions i inscripcions a:
www.bejove.cat
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